
schritt:weise  
für Kinder und ihre Eltern!

•	Kinder lernen durch 	
aktives Spielen

•	Kinder schärfen ihre Sinne
•	Kinder erweitern ihren 	

Wortschatz
•	Kinder lernen den Umgang 	

mit anderen
•	Kinder werden gestärkt
•	Kinder und Eltern geniessen 

das gemeinsame Spiel

Was bringt schritt:weise  
Ihrem Kind? 
Erziehung
Das Spiel- und Lernprogramm schritt:weise 
unterstützt Familien aktiv in der Erziehung ihrer 
Kinder.

Förderung
Sie als Eltern lernen die Entwicklung Ihres Kindes 
spielerisch zu fördern.

Starthilfe
Sie ermöglichen Ihrem Kind so eine gesunde 
Entwicklung und später einen guten Start in den 
Kindergarten und in die Schule.

Programmdauer
Das Spiel- und Lernprogramm schritt:weise dauert 
18 Monate.

Das Frühförderungsprogramm  
für Familien mit Kindern 

im Vorschulalter



Informationen  
zum Programm schritt:weise
Teilnahme
Das Spiel- und Lernprogramm schritt:weise richtet 
sich an Eltern, die ihr Kind in seiner Entwicklung 
unterstützen möchten. 	
Einstiegsalter der Kinder: 2–3 Jahre.

Hausbesuche
Eltern und Kinder werden wöchentlich, später 	
14-täglich von einer Hausbesucherin zu Hause oder 
an einem anderen Ort (Quartier-Info) besucht.

Spielen lernen
Die Hausbesucherin bringt bei jedem Besuch eine 
neue Spielidee, ein Bilderbuch oder ein Spiel mit.

Gruppentreffen
Alle 14 Tage findet ein Gruppentreffen statt. 	
Hier lernen Sie andere Eltern kennen, mit denen 
Sie sich austauschen können, und erfahren Vieles 
zum Thema Erziehung, Angebote für Familien usw.

Dauer
Das Programm dauert 18 Monate. 	
Während den Schulferien finden keine Haus
besuche und Gruppentreffen statt.

Sprachen
Das Programm wird auf Deutsch, Französisch, 
Englisch, Arabisch und Tigrinja angeboten.

Kosten
Die Teilnahme kostet für die Familie
monatlich CHF 10.–.

Kontakt
effe – espace de formations 
fachstelle für erwachsenenbildung
Rue Jean-Sessler 7 / Jean-Sesslerstr. 7
2502 Biel/Bienne | 032 322 66 02 | www.effe.ch

Koordinatorin schritt:weise
Andrea Rudin | 077 236 17 07 	
(Dienstag, Donnerstag und Freitag)
andrea.rudin@effe.ch

Anmeldung via Anmeldekarte, per QR-Code, 	
telefonisch oder per E-Mail. 

schritt:weise ist ein Programm zur Förderung
von Kindern im Vorschulalter.

effe setzt das Programm schritt:weise im Auftrag 	
der Stadt Biel und des Kantons Bern um.

espace de formations fachstelle für erwachsenenbildung 


