
 

 

 

Diventa protagonista della  
tua storia d’integrazione professionale 

Progettare l’accompagnamento di persone con percorso migratorio  

11 settembre 2025, dalle 18:00 alle 20:00 

Città dei mestieri della Svizzera italiana 

Viale Stazione 25, 6501 Bellinzona  
Accesso gratuito su iscrizione a questo link. 

 
Attivarsi in percorsi di integrazione significa anzitutto sviluppare la consapevolezza di sé rispetto alle 
proprie risorse. Ma come descrivere le proprie competenze se non si padroneggia completamente la 
lingua locale oppure se non si conosce il buon modo per presentarle? Come rilanciarsi nel mercato 
della formazione o del lavoro dopo anni di assenza?  

L’incontro qui proposto permetterà di conoscere tre progetti che con i loro approcci complementari ci 
invitano a ripensare l’accompagnamento all’inserimento formativo e/o professionale a partire da una 
valorizzazione delle diverse esperienze di vita. Tramite esempi pratici sarà possibile comprendere come 
è stato possibile favorire il passaggio da un vissuto di “essere ai margini”, di sentirsi oggetto di azioni 
decise da altri, al sentirsi attori e attrici del proprio cambiamento nei diversi territori di accoglienza.  

Seguirà una tavola rotonda con alcune testimonianze di persone che hanno vissuto un percorso 
migratorio e con rappresentanti istituzionali. Sarà possibile riflettere insieme sugli elementi che 
possono facilitare o ostacolare percorsi di riconoscimento delle risorse e competenze di persone 
migranti.   

https://www.eventbrite.it/e/diventa-protagonista-della-tua-storia-dintegrazione-professionale-tickets-1392154043219


 

 

PROGRAMMA  

 

18:00  Introduzione, con Deli Salini, presidente dell’Associazione LIMEN 

18:10  Presentazione dei progetti 

Donne corps à ton projet, con Elisa Cattaruzza, responsabile del progetto “Donne 
corps à ton projet” e responsabile pedagogica dell’associazione effe a Bienne 

ProActe, con Antonella Thomas, responsabile del progetto ProActe presso le 
Antenne Vaud et Neuchâtel dell’associazione Découvrir  

Potenziale Migrante, con Deli Salini, responsabile pedagogica del progetto 
Potenziale Migrante promosso dall’UFCI-DECS e presidente dell’Associazione 
Limen. 

Spazio domande dal pubblico 

 

19:15 Tavola rotonda: Quali fattori favoriscono migliori opportunità di inserimento 
formativo e professionale di persone con percorso migratorio?  

Oltre a diverse persone con percorso migratorio che testimonieranno la propria 
esperienza, saranno presenti Tatiana Lurati Grassi, capa dell’Ufficio della 
formazione continua e dell’innovazione, Dipartimento dell’educazione, della cultura 
e dello sport e Claudio Ghiringhelli, collaboratore scientifico della Sezione del 
sostegno sociale, Dipartimento della sanità e della socialità  

Moderazione: Pepita Vera Conforti, collaboratrice dell’Ufficio della formazione 
continua e dell’innovazione del DECS  

 

19:50 Riflessione conclusiva con Tatiana Lurati Grassi, UFCI.  

 

L’incontro è promosso dall’Associazione LIMEN, attiva nella Svizzera italiana, in 
collaborazione con l’associazione effe di Bienne e l’associazione Découvrir di Ginevra ed è 
sostenuto dall’Ufficio della formazione continua e dell’innovazione del Cantone Ticino.  


